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Stuttgart, 6. November 2025 

Entlastung von Arbeits-
kräften durch Job-Rotation

Beanspruchungswechsel gezielt planen und 
einführen – mit Praxisbeispielen aus Produk-
tion und Logistik



08:30 Uhr  Registrierung   

09:00 Uhr  Vorstellung Projekt proRotation
 – Teilnehmende Unternehmen
 – Grundidee Rotation für Beanspruchungs-
wechsel und gesundes Arbeiten bis zur 
Rente

 – Erfassung der Beanspruchungen in  
Fragebögen und mittels neuer Sensoren

Oliver Scholtz, Fraunhofer IAO

09:45 Uhr Planung der Rotation – wie erreicht 
man reale Entlastung?

 – Mit besonderer Berücksichtigung der 
Beanspruchungswechsel

 – Vorgehensweise zur Planung
 – Erstellung eines »guten« Rotationsplans

Stefanie Findeisen, Fraunhofer IAO

10:30 Uhr  Kaffeepause

11:00 Uhr Vorbereitung der Rotation – wie misst 
man die Beanspruchung?

 – Beanspruchungserhebung mittels 
Wearables

 – Objektive Beanspruchungsdaten aus den 
Unternehmen

 – Darstellung eines zukünftigen  
Messkonzepts für die Praxis

Nektaria Tagalidou, IAT Universität Stuttgart

Programm

Donnerstag, 6. November 2025

11:45 Uhr  Mit neuer Logistik-Organisation und 
neuer Job Rotation zu mehr Entlastung 
und Mitarbeiterzufriedenheit

 – Wöchentliche Rotation bei der Wilhelm 
Schäfer GmbH – seit Jahren bewährt, aber 
kann man nicht noch mehr entlasten?

 – Schnittstellen rausnehmen durch Aufgaben-
zusammenführen bei einer Person – für mehr 
Abwechslung und kurze Durchlaufzeiten

 – Mit neuem Rhythmus beim Arbeitsplatz-
wechsel zu mehr Entlastung

Thomas Brungs, Wilhelm Schäfer GmbH

12:30 Uhr  Gemeinsames Mittagessen 
Erfahrungsaustausch

13:30 Uhr  Rotation bei Wachendorff – als ein Schritt 
hin zur Produktionsvision mit kurzen 
Lieferzeiten

 – Planung bei langdauernden Schulungen
 – Rotation als Schritt zur Vision 2035  
 – Erfahrungen und Feedback der 
Mitarbeitenden

Alexander Gutjahr, Wachendorff Automation 

GmbH & Co. KG

14:15 Uhr  Rotation bei PR-Tronik – reale Entlas-
tung und wie man die Mitarbeitenden 
mitnimmt

 – Schrittweise Einführung 
 – Jeder Mitarbeitende rotiert an einem Tag 
durch alle Arbeitsplätze

 – Erfahrungen und Feedback der  
Mitarbeitenden 
Stefan Portmann, R-Tronik  

Elektronik-Handels GmbH

15:00 Uhr  Kaffeepause

15:30 Uhr  Toolunterstützung für die 
Rotationsplanung

 – Hilfsmittel zur aufwandsarmen Erstellung
 – Sicherstellung der entlastenden 
Beanspruchungswechsel

Thomas Aigner, Syslog GmbH

16:15 Uhr  Leitfaden zur Einhaltung des Daten-
schutzes bei der Job Rotation

 – Einsatz von Rotation im Unternehmen: 
Was ist aus Sicht des Datenschutzes zu 
beachten?

 – Ausblick im Bereich des Arbeitsrechts – wer 
ist beim geplanten Einsatz von Rotation 
einzubinden?

Edith Krüger, Kanzlei Krüger

17:00 Uhr  Vorstellung Arbeitskreis »Entlastende Job 
Rotation – wie einführen und betreiben?«
Oliver Scholtz, Fraunhofer IAO

17:15 Uhr Ende der Veranstaltung 



Neugierig geworden?

Newsletter IAO-News und IAO-Events

informationen.iao.fraunhofer.de

Veranstaltungen

iao.fraunhofer.de/de/veranstaltungen

IAO-Blog

blog.iao.fraunhofer.de

YouTube

youtube.com/user/FraunhoferIAO

Mehr Informationen zur Veranstaltung

https://www.iao.fraunhofer.de/de/veranstaltungen/2025/

entlastung-von-arbeitskraeften-durch-job-rotation.html
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